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拍婚纱照得皮肤病http://www.sina.com.cn 1999年1月17日 16:02 北京青年报        日前，本报收到读者王小姐的来信，反映她因为拍婚
纱照而患了疥疮一事。被医学专家一再提醒的“美丽背后
的隐患―――传染病”再次被证实。

        事情的过程是：去年末，王小姐在某家影楼照婚纱照，
结果回来后第二天上腹部就发痒，开始起小红点，刚开始
她没太在意，可后来发展到浑身都是，并把家人也感染上
了，到医院去检查确定为是疥疮。据王小姐反映，她本人
是个很讲究卫生、生活很细致的人，不住集体宿舍，天天
在家洗澡，并没什么不好的卫生习惯，医生推测她患疥疮
极有可能是因为婚纱不干净而引起的。

        据有关媒体报道， 上海卫生防疫人员曾抽查过106件
婚纱，有58件的颈口、袖口、胸背衬里污渍斑斑，另有41
件也有污迹； 烟台市有关管理人员在抽查市区5家婚纱出
租场所时，发现4家既无消毒设备， 也无消毒药剂，许多
人因而患皮肤病、肝炎之类的传染病，有关人士建议应注
意婚纱的卫生现状。

        为了解有关传染性皮肤病的知识，记者采访了友谊医
院的皮肤科副主任医师赵俊英。据介绍，疥疮是由疥螨引
起的接触传染性皮肤病，并会在家庭和集体中传播。主要
的传染方式是通过密切接触或共用衣物用品，像在公共浴
池洗澡把衣物放在公用的存衣柜里；穿别人的衣服，如婚
纱等都属于“危险”的行为。此外，同宿舍的人、亲戚朋
友、夫妻之间都可能相互传染。其症状是刚开始有点痒，
常从指间尤其指缝处开始，以后至腰部、阴股部、手腕、
大腿内侧等部位，最初是小红丘疹（只有米粒大小）或丘
疱疹，散在分布或密集成群，厉害时会引起其他并发症，
主要是夜间痒，让患者难以入睡，不能很好休息。

        预防的关键是杜绝传染源，平常注意个人清洁卫生，
出差在外时穿自己的睡衣，用自己的毛巾，可带块硫磺皂，
有杀虫止痒的作用，尽量避免去公共浴池，与患者隔离，
对污染的衣服、被褥、床单等用开水烫洗灭虫。

        除了疥疮外，水瘊子、黄水疮、脚气等也属易传染的
皮肤病，像互用搓澡巾、乱穿别人的拖鞋等都易引发。

        赵俊英副主任医师强调，如果皮肤瘙痒、起疹等都应
马上去医院检查，以免延误病情，使治疗更麻烦，也避免
因不知道而传染给别人。

        但是，在影楼化妆、穿婚纱时传染病显然不在个人能
够预防之列。早有专家呼吁，影楼的婚纱、百货商场里的
口红样本、免费化妆时的洗脸水已经成了“公共传染源”；
也早有人提过建议，影楼、婚庆公司的婚纱应在每次使用
后采用紫外线和化学溶液（如过氧乙酸、施康等）进行消
毒，未经保洁和消毒的婚纱不得转借他人使用。但这些提
醒显然都被商家“疏忽”了。

        专家提示：在目前情况下，消费者选择影楼或婚庆公
司时，应在价格、水平之外，考虑卫生问题。事先检查店
堂、婚纱、化妆用品是否清洁、干净，询问婚纱是否定期
清洗消毒等细节问题。在穿着租用的婚纱之后，应用含杀
菌成份的洗涤剂清洗衣服并用杀菌俗液洗澡，以防传染皮
肤病。
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